Skrivfort!

—med 6vning och ratt metodik blir du klar i tid

AV OLLE BERGMAN

Min son ir en stor beriittare som girna delar med sig av sin dttadriga fantasi.
Men jag idr ridd att alla hans historier om rymdvarelser och snubblande
spoken ir skattade 4t glomskan. Han tycker nimligen att det ir sa trist att
skriva. P4 sin hojd kan han rita lite snabbt, men de bilderna kommer inte
ens han sjilv att forstd om tio dr (de saknar bildtexter).

— Ova mer pa att skriva, siger jag.

—Om du lir dig skriva fortare si kan du spara alla historier! fortsitter jag,
och tar sats for mitt slutargument:

— Om du skriver riktigt fort, si kan du skriva lika fort som du tinker!

D4 blir han fundersam.

Overlevnadskrav fér brodskribenter

For journalister och copywriters dr snabbhet ett 6verlevnadskrav. For att
det ska bli ett vettigt forhillande mellan nedlagd tid och inkomst, miste
tempot hallas uppe. En del hir dr naturligtvis skrivarbegivning, men den
storre delen handlar om metodik — medveten eller omedveten.

Att skriva fort behover inte alls betyda en simre text. Snarare tvirtom:
en framvirkt text dr ofta full av skarvar och sommar, medan en text som
skrivits i mdlmedvetet marschtempo ir sammanhingande och klar.

Och vad ir hemligheten? Jo, att uppni flyt genom ritt férberedelser!

Tankens och fingrarnas flykt

saoL definierar flyt som ”jimn fortging; god fart; inspirerad flykt”. Det
giller att uppnd det stadiet dir fingrarna inte hejdar sig pd tangentbordet,
utan den ena formuleringen efter den andra radar upp sig i huvudet.

For att uppna detta flyt méste du tinka ut banan som ska tillryggaliggas,
och rensa den frin hinder. Man kan dela upp arbetet i f6ljande moment:
1. Formulera och strukturera uppgiften.

2. Samla in lagom mycket material — inte for lite, och inte f6r mycket.

3. Tdnk och anteckna.

4. Nir allt dr forberett: skriv ut artikeln i hogt tempo.

5. Lat den ligga ett dygn, redigera och skicka in.

Sig att du ska skriva en artikel i personaltidningen. Borja med att géra en
disposition. Fundera over vad artikeln ska innehalla, och vilket material
som behoéver himtas in. Du kommer sikert att ha idéer sd att det ricker f6r
tre artikar.

Men du ska inte skriva tre artiklar. Sa det dr nu din stringa urvalsprocess
borjar. Det idr klart att du ska vara noggrann, men det ir sloseri med kraft
att samla in for mycket material. Leta efter killor som har gallrat redan frin
borjan, det kan lika girna vara en kunnig kollega som en artikel 1 Forskning
& Framsteg.

Vad som an ska skrivas
sa ar det oftast brattom.
Har far du levererat en
arbetsmetodik som,
efter en tids ovning,
kommer att ta dig

i hamn i ratt tid.

"Skribentens hantverk handlar inte sa mycket om
stilistisk talang som om goda arbetsrutiner, formdagan
att bearbeta sin egen text och att anvdnda ett bra
synonymlexikon”.

Olle Bergman ar forskningsingenjor, redaktorsassistent,
utbildare och it-koordinator.
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Las en bok

Den amerikanska journalisten
David Fryxell har skrivit en
fortrafflig vagledning till hur man
hojer sin produktivitet vid
tangentbordet: How to Write Fast
(While Writning Well) utgiven av
Writer’s Digest. Den finns att kopa
fran till exempel Bokus
(www.bokus.se).

Anvénd tio fingrar

Det &r aldrig for sent att ldra sig att
skriva med alla fingrarna. Sjalv
gjorde jag slag i saken - efter att
ha varit en blixtsnabb
fyrafingersskribent - vid trettiofem
ars alder.Hjdlpmedlet var ett
datorprogram som heter
MacTouch alternativt WinTouch
fran Studentlitteratur
(www.studentlitteratur.se).

Planera var eventuella intervjuer ska in i texten. Ett sikert sitt att fi for
mycket material dr att intervjua for manga personer. Dessutom sitter du
pressen pd dig sjilv att lita dem komma till tals i den firdiga texten.

Luta dig tillbaka en stund...
Materialet dr nu insamlat och utbrett pa ditt arbetsbord:
® bocker med gula notisar
e artikelkopior med 6verstrykningar och marginalklotter
e intervjuanteckningar med inringade citat
e information frin webben. Namn, citat, referenser etc har du klistrat in

i ett anteckningsdokument i datorn.
Du forlora massor med tid om du skriver pd méfi. Luta dig istillet tillbaks
i arbetsstolen och tink dig att du ér kartldsare i ett rally. Firden gir fran
rubriken till den sista faktarutan och innan start mdste varje etapp planeras:
brodtexten ska vara sammanhingande och logisk, faktarutor och bildtexter
kompletterar.

Skrivkladan tilltar
Om den hir metoden fungerar pa dig kinner du dig nu som en frustande
tavlingshist i startboxen. Du mdste skriva den dir artikeln, annars slir du
bakut! Forhoppningsvis kommer du att erfara att det dr roligt att jobba pd
det hir sittet.

Det finns naturligtvis manga metoder och knep att ta till. Hir kommer
ndgra hallpunkter i forberedelsearbetet, i skrivprocessen och i slutskedet av
skrivandet.

Samla ratt material, men inte mer
Intervjuer ér en tidsfilla. Gor dem korta, och hall dig till saken. Undvik
bandspelare (om du inte arbetar med undersokande journalistik)!

Stycke for stycke

En metod ir att skriva en disposition i datorn, med mellanrubriker och
nyckelord till varje stycke. Vissa dr behjilpta av att tinka pa texten som en
kedja av stycken. Ett stycke, en tankeging;:

e presentera tankegdngen

e genomfor tankegingen och dra slutsatser

e avsluta tankegingen

Bara du borjar ar du igang

Paborja aldrig ett skrivpass utan att veta exakt vad som ska goras. Ett klas-
siskt skrivarknep for storre arbeten ir att alltid spara nagot enkelt till nista
dags morgon. D3 ir den forsta uppgiften for dagen formulerad och ge-
nomtinkt — sedan foljer det ena pd det andra.

Skapa en lugn miljo

Se till att du har det lugnt omkring dig. Om du ir distraherad kommer det
sammanlagda arbetet med textproduktion och distraktionsmoment att bli lingre
dn om du tar en sak i taget. Ha is i magen och véga invinta ritt tillfille.

Hall flytet uppe!
Du dr ju med i en cykeltivling och maste hinga med i klungan — dven om
framhjulet behdver pumpas och méssan nyss for av.

Vénta inte pa ratt ord

Den forsta formuleringen som dyker upp kinns inte alltid ritt. D sitter
man litt ddr och trampar pd gasen utan att ndgon vixel ligger i. Akta dig t6r
det ldget! Vinta inte ut den perfekta formuleringen, utan skriv en som
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duger s linge. Vid ett senare tillfille kan tva saker ske: 1) Du kommer pé att
den provisoriska formuleringen inte var si dum, och liter den st kvar. 2)
Du kommer pd en bittre. Och om du behover fundera pa den en stund sd
gor det ingenting, eftersom du inte saktar ner sjilva forfattandet nu.

Kontrollera fakta sen

Ritt som det dr maste fakta kontrolleras, men da giller samma sak som for
formuleringar: 1it dem inte hejda din framfart 6ver tangentbordet. Gor
istillet en tydlig markering, till exempel ### si hir ###. En extra radbryt-
ning gor noteringen extra tydlig. Nir du gir igenom texten efterat dr det
bara att med programmets hjilp soka efter din krumelur.

Skriv lagom mycket fel

Stanna inte upp och skriv om sndriga meningar. Den redigeringen gor du
senare. Fixa didremot felstavningar, grammatiska fel och hopskrivna ord.
Anvind programmets automatiska stavningskontroll.

Anvind en bestamd typografi
Anvind givna rubriknivier: huvudrubrik, ingress, brodtext med mellan-

rubriker, bildtexter samt faktarutor med egna rubriker. Skapa girna en mall
1 din ordbehandlare.

Hall koll pa langden

Undvik arbetet med att redigera ner en text som blivit for ling. Kolla ord-
riknaren minst var tionde minut. Du kommer att bli forvinad 6ver hur
snart du méste borja knyta igen pasen.

Satt texten i jasskapet

Ligg upp ditt arbete s att du och den firdigskrivna texten fir vila 6ver
natten innan slutredigeringen. Det som ir en not att knicka den ena da-
gen, ir ofta en struntsak nista dag.

Det du aldrig skrev, kan ingen ldsa

Ett evigt sinkande tvivel 4r tankarna pd de dir goda idéerna som du hade
fran borjan, men som aldrig fann sin plats i texten. Glom dem, eller anteck-
na dem och anvind dem i ett annat sammanhang. Den som liser din text
ser inte det du tinkte skriva, men inte tog med.

Det basta ar det godas fiende

Det dr en iddel tanke att varje text du skriver ska vara den bista hittills.
Tyvirr hjilper inte denna nobla ambition nir rikningarna droppar in. Var
krass och inse att det finns en kvalitetsnivi som ricker. Var den ligger avgor
din redaktor. Om hon ir néjd, ska du vara nojd.

Skriv, skriv, skriv

Insindare, motesprotokoll, dagbok — det spelar ingen roll vad du skriver,
bara du skriver. En god foresats dr 2 000 tecken om dagen — ungefir vad
som ryms pd en maskinskriven A4-sida. Ju mer du skriver, desto littare blir
det, och ju littare det dr, desto fortare gar det.

Nu ska jag inte stora dig lingre i1 ditt arbete, men innan jag stinger
dorren om dig vill jag bara avsluta historien om min son. Han fick minsann
ndgot att tinka pd nir jag uppenbarade mojligheten att kunna skriva med
tankens fart.

Nigon dag senare kommer han till mig, och jag ser pd honom att han
har en bra idé:

— Pappa, siger han, du kan ju skriva ner mina berittelser!

Fart
genererar fart.

Tvekan foder
tvekan.

Lat ndgon annan lamna in

Om du vet med dig att du &r en
sista-versions-petare, skaffa dig
nagon att samarbeta med. Skriv
din text ndstan klar och [dmna
sedan 6ver den till din kollega. Hon
Idser med friska 6gon, gor det som
maste goras och skickar sedan in
den utan &ngslan.
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