Tips for battre
FORS

ir kunskapsflodet 6kar inom forsk-
N ningsvirlden blir postern en allt vik-

tigare kunskapskanal. Om du vill att
ditt vetenskapliga arbete ska fi den upp-
mirksamhet det fortjanar har du nytta av
yrkesknep fran journalisten, informatoren,
reklamproffset och forlagsredaktoren.

Varje gdng jag vandrar omkring i poster-
utstillningen vid ett vetenskapligt mote
stiller jag mig frigan:

— Vem har de tinkt skulle orka lisa detta,
hir och nu?

Dessvirre saknas nog ofta svar pa den
frigan. Uppenbarligen funderar de flesta
forskare sillan 6ver hur man utformar ett
budskap som ska nd fram. Sirskilt inte i
bridskan infor ett mote! Det idr viktigare
att bli firdig med de sista mitserierna dn
att kringla med en grafisk formgivare eller
en vetenskaplig redaktor.

Och varfor skulle man ligga ner sa
mycket tid pa presentationen, forresten.
Det dr ju bara en poster-session!

Vil vart lagga tid

Det dir tror jag dr alldeles fel tinkt. Alla
forskare vet att det finns postrar som fore-
bidar genombrott likavil som det finns
huvudforeldsningar som ir sloseri med tid.

Glom aldrig att det kan ricka med att en
enda person tar intryck av forskargruppens
poster for att hela kongressresan ska vara
vird modan och pengarna. En oforliknelig
samarbetspartner kan finnas dir i vimlet.
Den personen fir inte missa det viktiga
budskapet!

Tink ocksa pa att forskargruppen har
nytta av en vilgjord poster, dven nir motet
dr over. De dr utmirkt dskddningsmaterial
hemma i labbkorridoren. I férminskat
format ir de ett utmairkt sirtryck for att
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KOMMUNICERA: POSTERS

POSTE

»"l\

presentera pagdende projekt innan nigon Jobbar du med infor-
artikel har publicerats. I .
mation inom hég-

Fyra steg till en bdttre poster

Att publicera information pa en poster-ses-
sion liknar pd manga sitt att publicera
texter pa Internet. Lisaren dr 6verskoljd av
information och befinner sig i en rorig
miljo dir tusen andra saker lockar. Dess-
utom dr det minst lika arbetsamt att ldsa
frin en bildskidrm som frin en viggtidning.
Dirfor dr det vettigt att snegla pd webb-
skribentens yrkesknep:

e Lyft fram det viktigaste budskapet.

e Haill texterna si korta som det bara ir omvarlden.
Ojligt. v
s Har kommer den

e Kommunicera med bilder.

e Sovra hart i materialet, och peka ut vigen
till fordjupning f6r dem som ir sirskilt
intresserade.

Hir kommer négra tips till den som vill na o

fram med sin forskningsposter: kOIIeger pa labbet

Ténk "lopsedel” snarare dn "artikel”

En poster ir en 16psedel for gruppens AV OLLE BERGMAN

forskning, inte en artikel i viggtidnings-

form. Forskarkolleger som dker pa kon-

gress har for avsikt att lira sig ett och

annat, men framfor allt att samla p3 sig

uppslag, kontakter och referenser. De ir

inte dir for att luslisa originalarbeten!

Dirfor ska du ocksé tinka som en jour-

nalist. P4 samma sitt som en tidningsar-

tikel delger sitt viktigaste innehdll i rubrik,

ingresss och inledning ska posterns huvud-

budskap sta klart frin borjan, utan att

ldsaren maste gi igenom hela innehéllet!

Betona den visuella kommunikationen
Kommunicera med smétexter och bilder,
inte textsjok som madste ldsas igenom. Tank

skolevarlden eller pa
ett forskningsbaserat
foretag? Dd ér du en
viktig resurs nar det
ar dags att presentera
forskningsarbetet for

forsta av tva artiklar
om hur du och dina

kan na ut effektivare.
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The Non-Designer’s

Design Book.

Design and Typographic Princi-
ples for the Visual Novice.

Av Robin Williams.

Peachpit Press, Berkeley,
California 1994.

ISBN 1566091594.
www.peachpit.com

Scientist’s Guide

to Poster Presentations.

Av P.J. Gosling.

Kluwer Academic Publishers,
1999.

ISBN 0306460769
www.wkap.nl

som en informator som bygger upp en

informationsarkitektur, dir varje kompo-

nent ska tjina sitt speciella syfte i helheten.
Inte minst idr placeringen p4 ytan viktig;

i var text-kultur — som bildat norm inom

vetenskapsvirlden — forvintar sig lisaren

normalt ett logiskt resonemang frin 6vre
vinstra hornet till nedre hégra hornet.

e GOr rutorna Aim of the Study (syftet med
studien) och Conclusions (slutsatser) till
korta, konkreta punktlistor.

e Var inte mer detaljerad 4n vad du
behover nir du beskriver methods
(metoder).

e Presentera Results (resultat) i form av
grafer eller bilder (eller mojligen
tabeller). Vilj ut tvd eller tre som dr rik-
tigt bra och belys dem med en tydlig
bildtext.

e Punkten Discussion passar egentligen
daligt i postermediet, eftersom den
kriver resonerande text. Den kanske kan
strykas helt?

® References (litteraturforteckning) dr
naturligtvis nodvindig, men kan st pa
undanskymd plats i mindre stil.

Ldgg ner omsorg pa rubriken

Rubriken ir halva postern! Den fortjinar

mycket skrivarmoda dir du — pa copywri-

terns vis — tar dig tid och prévar med att
byta ut enstaka ord for att hitta den bista
varianten. Den bor vara en talande mikro-
artikel i sig, men inte sa ling sd att den blir
svérlist. Utforma ett antal forslag, och lat
torskargruppen enas om det mest 6verty-
gande och slagkraftiga.

e Anvind kortformer om det gir (skriv E.
colg istillet for Escherichia coli, PCR istillet
tor Polymerase Chain Reaction).

e Skriv aldrig rubriken med versaler! Det ir
mycket mer svarlist dn sma bokstiver.

Rensa bort allt som inte behdvs

Nir du borjar vara n6jd med den forsta
versionen av postern — ta dd pa dig ett par
redaktorsglasogon och se pd helheten med
hennes stringa blick. Ifrigasitt varje
mening, tvivla pd virdet av varje bild.

Du kommer sikert att hitta onodiga
detaljer som kan skiras bort. Och ju mer
du karvar, desto tydligare kommer dina
huvudbudskap att framsta.

VANLIGA MISSTAG

+ Slarvig montering

Rubriker som sticker utanfor posterytan ser
lika illa ut som texter och bilder som
hinger pa sned. Detaljer ma tyckas, men
detaljer som kommunicerar bristande nog-
grannhet.

* Rorig layout

Det allminna intrycket blir mycket lugnare
om du monterar bilder i rita kolumner och
rader. Hjilp betraktaren att se vad som hor
ihop, till exempel genom att se till att bild-
texter stir nira bilderna.

* Distraherande bakgrund
Mainga tycker det ir snyggt med en bak-
grund i form av ett foto eller ett monster —
tormodligen inspireras de av Powerpoints
mojligheter eller webbens designglidje.
Det ir sillan det lyckas. Om man inte ir
designproffs dr det mycket sikrare att vilja
en lugn, enfirgad bakgrund.

« Dalig placering

Innehall som placeras i knihojd pé en
skirmutstillning har mycket sma chanser
att fi uppmirksamhet. Gor som boxaren
gor: hill dig ovanfor biltet.

TIPS & REFERENSER

+ Litteratur

Robin Williams The Non-Designer’s Design
Book dr den bista introduktion som finns
att fi i konsten att arrangera text och bild.
P. J. Gosling Scientist’s Guide to Poster Pre-
sentationsdr en utmirkt titel 1 en i Ovrigt
tom nisch pa bokmarknaden. Perspektivet
ir forskarens, snarare in redaktorens eller
formgivarens.

* Webbadress

Anvindbara tips fran Arbets- och miljome-
dicin vid Uppsala universitet hittar du pa
www.occmed.uu.se /poster.html
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